
 

 

Voici les informations concernant les séances d'hypnose de régression, la lecture des 

Annales Akashiques et les journées de Guidance & Soins afin que vous puissiez choisir le 

processus qui vous conviendra le mieux. 

 

La consultation des Dossiers Akashiques ou Lecture d’âme, peut se faire tant en 

présentiel (Sirault, en Belgique) qu'en visioconférence si vous ne pouvez ou désirez pas 

vous déplacer. Dans ce cas, nous passerons par Messenger, WhatsApp, la plateforme 

Zoom ou même par téléphone, à votre meilleure convenance. 

 

Dans l’Akasha se trouvent toutes les mémoires des incarnations de chaque âme, de tout 

ce qui a été dit, fait, pensé dans l’Univers. Certains l’appellent l’Inconscient Collectif. 

J’ai accès à cette immense bibliothèque et j’irai y puiser une de vos vies en lien avec ce 

que vous avez choisi de vivre dans votre vie actuelle avant de vous y incarner. 

 

Afin de pouvoir ouvrir vos Dossiers Akashiques, j'ai besoin de vos nom et prénoms (tous 

ceux qui sont sur la CI), la date de naissance. 

Nous posons une question qui vous préoccupe, à laquelle vous aurez réfléchi avant notre 

rencontre. Cela permet déjà de mettre le processus en place au travers de cette 

introspection. 

Cette question peut porter sur vos choix d’incarnation, sur les défis que vous êtes venu 

relever, la santé, les finances, des situations de vie, des incompréhensions, des blocages, 

une maladie... En début de séance, nous prendrons le temps de discuter et d’affiner. 

Parfois, plusieurs questions se rejoignent. Nous nous laisserons guider. Soyez assuré que 

tout se met en place afin que ce soit ‘juste’ pour vous. 

C'est un processus guérisseur qui permet une compréhension et une réelle évolution, 

mais aussi, de couper des liens karmiques, de guérir des schémas répétitifs, découvrir 

comment incarner sa Mission d’âme... 

 



Généralement, je fonctionne de la manière suivante: 

Je me connecte afin de canaliser les informations vous concernant (généralement, j’ai 

accès à une de vos vies antérieures, significative par rapport à la question posée) et j’en 

prends note. 

En fonction de ce qui sera juste pour vous à ce moment, je pourrai également vous 

donner des messages de la part de votre âme, de vos Guides ou d’Etres de Sagesse qui 

veulent vous aider à comprendre et évoluer. 

Durant ma connexion à votre Dossier, je vous propose de méditer afin que nous soyons 

reliés et d’être ouvert à ce que je vous rapporterai. Peut-être pourrez-vous même 

recevoir vos propres messages, ressentir une libération ou une guérison... 

Je vous transmets ensuite les informations auxquelles j'ai eu accès durant ma 

canalisation et qui répondent à votre demande. Ces textes sont toujours bienveillants, 

parfois même poétiques. 

Nous échangeons sur vos ressentis, les liens que vous ferez avec ce vécu passé et votre 

vie/questionnement. Cela permet d'affiner ensemble (et avec l’aide de nos Guides) ce 

qu’il y aura lieu de mettre en place, ce qui est juste pour votre guérison, votre évolution, 

votre libération... 

Je vous enverrai ensuite les notes ainsi que l’enregistrement de notre échange afin que 

vous puissiez réécouter à votre aise et ainsi faire d’autres rapprochements, 

compréhensions. 

C’est un réel éclairage qui permet de changer et de trouver une véritable paix 

intérieure, de couper les liens karmiques, de guérir, de vibrer votre Mission. Si autre 

chose se met en place durant la séance, sachez tout simplement que ce sera ‘ce qui est 

juste et bien pour vous’. Je réserve généralement les après-midi à cette pratique. 

 

Et en ce qui concerne les sessions d’hypnose karmique, elles durent en moyenne 3h00. 

Je vous donne rendez-vous de préférence le matin et propose que vous preniez du temps 

pour vous le reste de la journée. 

Je vous ferai parvenir par mail des fichiers MP3 de préparation afin de déjà installer 

entre nous un climat de confiance. Ainsi vous connaîtrez déjà bien ma voix, ce qui 

favorise le lâcher prise. 



L’expérience démontre également que se préparer en écoutant les MP3 spécifiquement 

conçus à cette fin augmente considérablement le succès des sessions. 

Une séance de régression durant entre 2 et demi et 4 heures selon les informations 

auxquelles vous accédez et, dans le but de ne pas interrompre le processus, il est donc 

utile de vous rendre disponible durant ce laps de temps afin de pouvoir débriefer de 

votre séance ensuite. 

Il faut savoir qu'en hypnose classique, il faut plusieurs sessions afin d'obtenir un en état 

d'hypnose profonde permettant un résultat. Or ici, en hypnose spirituelle de 

régression/quantique, on part du principe que le fait d'être bien préparé ainsi que la 

durée de la séance, permettent d'obtenir les mêmes résultats en une ou deux sessions 

seulement. 

De plus, lors d’une hypnose de régression, vous êtes acteur de votre séance et recevez 

vous-même les informations de vos vies passées, nous dialoguons et vous vous 

réappropriez ainsi votre propre pouvoir. 

Lors de l’envoi des MP3 via votre adresse mail, je vous fais également parvenir un 

courrier explicatif qui vous mettra à l’aise ainsi qu’un questionnaire confidentiel à me 

renvoyer avant notre rencontre. 

Je vous demanderai aussi de me tenir au courant de l'évolution de votre préparation afin 

que vous tiriez un profit maximum de votre expérience. Car il ne s'agit pas juste de 

satisfaire une curiosité, ce processus relève du sacré et apporte de réels changements 

dans votre vie. 

Soyez dans l'accueil et non dans l'attente et laissez votre âme vous guider... 

 

Lors de nos rencontres, il est tout à fait possible d’obtenir un contact avec un être cher 

décédé ou qu’un Passage d’âme soit effectué. 

Il est également possible que certains messages nous parviennent et que vous soyez 

invité à vous reconnecter à votre Mission d’âme.  

 

Le tarif d'une Lecture Akashique a été fixé à 90 € la séance d'environ 2h00. 

Une séance d’hypnose régressive pouvant durer entre deux heures et demi et 

quatre heures, le tarif a été fixé à 150 € au total, ce prix comprenant l’envoi des 

MP3 de préparation, la séance proprement dite et le débriefing, l’envoi de 



l’enregistrement de votre séance ainsi que mes notes. 

 

Pour les séances à distance, je vous invite à effectuer un virement bancaire via le 

compte BE76 7320 5536 2395 - Code BIC : CREGBEBB 

ou par PayPal https://paypal.me/nadinehypnose (Envoi d'argent à un proche sans frais) 

Communication : Date de notre rendez-vous.  

 

Il est également possible d’organiser une journée complète de guidance et de soins 

durant laquelle nous travaillerons généralement en hypnose le matin et en Lecture des 

Annales Akashiques l’après-midi.  

Pendant le repas de midi, nous continuerons notre discussion et nos échanges. 

Je me laisse toujours guider et il est très possible que d’autres choses se mettent en 

place, toujours pour le meilleur pour votre âme.  

Nous pourrons approfondir le travail durant ces 8 heures passées ensemble. 

Quoi qu’il se mette en place, ce sera toujours dans l’amour et la bienveillance et vous 

repartirez plus fort, plus connecté, plus libre…   

 

Le tarif de la « Journée Guidance & Soins » est de 300€.* 

D’autres soins peuvent vous être proposés selon vos besoins.  

N’hésitez pas à en discuter avec moi. 

Pour toute autre prestation ou complément de soin, le tarif horaire est de 50€. 

Il vous est également possible d’offrir un « Chèque-Cadeau de l’âme ». 

 

Si cela vous convient, ce sera avec joie que je vous accompagnerai sur ces merveilleux 

chemins à la rencontre de votre âme. 

 

Je reste à votre disposition pour toute question que vous vous poseriez soit par mail : 

sourcesetcheminsdevies@gmail.com, soit au 00 32 493 43 67 16 ou via WhatsApp. 

 

Au plaisir de vous rencontrer. 

Nadine 

 



En cas d'empêchement, merci de prévenir minimum 72h à l'avance afin de libérer le rendez-vous pour une 

autre personne. Sans cela, la séance sera due. Merci de votre compréhension. 

 

Les difficultés financières ne doivent pas être un frein à votre évolution. Il est toujours possible 

d’envisager une solution. 

 

Ces pratiques ne s'apparentent en rien à une pratique médicale et ne peuvent en aucun cas se substituer à 

un quelconque avis ou traitement médical. 

En tant que professionnelle de l’accompagnement et du mieux-être, je ne pose aucun diagnostic. Soyez 

assuré que je m’engage à respecter le secret professionnel qui s’impose. 

 *Les boissons et petits biscuits offerts 

 

https://www.facebook.com/groups/173134603504314/ 

https://www.facebook.com/HypnoseSpirituelleDeRegressionTherapie/ 

http://sourcesetcheminsdevies.com/ 

Nadine Cuvelier-Lebrun, Plume d’âme. 

‘Sources et Chemins de Vies’ 

Rue Albert Bériot, 185 

B-7332 SIRAULT 

 

 


